
                                                                                                                                                                                                        Приложение 1 к пр.№ 26 о/д от 31.08.2023г. 

Недельный учебный план. 

Среднее общее образование (10-е классы) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество часов в неделю Всего С учетом деления 

на группы 

10а  

Технологический профиль(с 

углубленным изучением 

математики и физики) 

21 обуч 

10б 

Технологический профиль(с 

углубленным изучением 

математики и информатики) 

21 обуч 

  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 4 4 

Литература Б 3 Б 3 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/6 Б 3/6 6 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 У 4 8 8 

Геометрия У 3 У 3 6 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 У 1 2 2 

Информатика  Б 1/2 У 4/8 5 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 Б 2 7 7 

Химия Б 1 Б 1 2 2 

Биология Б 1 Б 1 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 Б 2 4 4 

Обществознание Б 2 Б 2 4 4 

География Б 1 Б 1 2 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/4 Б 2/4 4 8 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 2 

 Индивидуальный  1  1 2 2 



проект 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Спортивные игры Б 1/2 Б 1/2 2 4 

Итого    34/41  34/44 68 85 

Учебные недели   34  34   

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными правилами 

и нормами (5-дневная 

учебная неделя) 

  34  34   

С учетом деления на 

группы 

      85 

 

 

 

 

Недельный учебный план. 

Среднее общее образование (11-е классы) 

Предметная область Учебные предметы  

 

 

 

 

 

Уровень 

Количество часов в неделю Всего  С учетом 

деления на 

группы 

11а 

Технологический 

профиль 

15 обуч. 

 

 

 

Уровень 

11б 

Социально-

экономический 

профиль 

17 обуч. 

  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 Б 1 2 2 

Литература Б 3 Б 3 6 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0  0   

Родная (русская) 

литература 

 0  0   



Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Б 3/6 6 9 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 У 6 12 12 

 Информатика У 4  1/2 5 6 

Общественные науки История Б 2 Б 2 4 4 

Обществознание Б 1 Б 2 3 3 

География   У 2 2 2 

Естественные науки Физика У 5 Б 2 7 7 

Астрономия Б 0,5 Б 0,5 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/6 Б 3/6 6 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 2 

 Индивидуальный проект  1  1 2 2 

Часть учебного плана, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

       

Общественные науки Обществознание   ЭК 0,5 0,5 0,5 

География ДП 1   1 1 

Право   Б 2 2 2 

Экономика   Б 2 2 2 

Естественные науки Биология ДП 1 ДП 1 2 2 

 Химия ДП 1 ДП 1 2 2 

Технология Черчение  ЭК 0,5   0,5 0,5 

Итого    34/37  34/41 68 78 

Учебные недели   34  34   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами (5-дневная 

учебная неделя 

  34  34   



С учетом деления на 

группы 

      78 

        

        

 

Внеурочная деятельность 

Направления Курсы                           

 

                                                

Классы                                  

10 а 10 б 11а 11б 4 кл/ком. 

Спортивно-

оздоровительное 

Бокс 0,5 0,5 1,5 0,5 3 

 Самбо  1 1   2 

Общеинтеллектуальное 

Информатика  на 

железнодорожном 

транспорте  

0,5 1,5 1,5  3,5 

Консультативные 

занятия по 

обществознанию 

   1 1 

Консультативные 

занятия по истории 

   1 1 

 Физика на 

железнодорожном 

транспорте 

1  1  2 



 Практикум по русскому 

языку 

1 1 1,5 1,5 5 

 Индивидуальный 

проект 

1   1 2 

 Математика  на 

железнодорожном 

транспорте 

1 1 1 1 4 

 

Психология 

профессионального 

успеха 

1 1 1 1 4 

 

Основы 

профессионального 

самоопределения 

0,5  0,5  1 

ИТОГО  7,5 6 8 7 28,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


