
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету « Основы  безопасности 

жизнедеятельности» 

10-11классы 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: входит в 

обязательную часть учебного плана РЖД Лицея № 11, предметная область «Физическая 

культура и Основы  безопасности жизнедеятельности». 

2. Цель изучения дисциплины: 

- формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

-способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и 

действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

-сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия 

и устойчивого развития личности, общества и государства; 

-знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

 

3. Основные образовательные технологии:  

 

информационная, игровая, технология групповой и проектной деятельности. Программа 

ориентирована на системно-деятельностный подход, который предполагает создание 

условий для овладения комплексом образовательных компетенций: метапредметных, 

общепредметных и предметных. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины: 

 

изучение учебного предмета ОБЖ предусматривается в течение двух лет, в 10-11 классах 

по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЖ отводится 68 часов, из них по 34 

часа в каждом классе. 
10 а, б классы - 2(68)  часов. 

11 а, б классы - 2(68)  часов. 

 

5. Форма и периодичность контроля: 

 

формы аттестации обучающихся, их периодичность и порядок применяются в 

соответствии с положением «Положение о формах, периодичности, порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся частного 

общеобразовательного учреждения «РЖД Лицея № 11» и осуществлении текущего 

контроля»  

 
6. Учебно-методический комплект:  

 

8 класс. Учебник В.В. Поляков, В.Н.Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский, Основы 

безопасности жизнедеятельности -  М.: Дрофа, 2018 г. 



9 класс. Учебник В.В. Поляков, В.Н.Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский, Основы 

безопасности жизнедеятельности -  М.: Дрофа, 2016 г. 


