
Первая помощь при возникновении симптомов крупа 

1.Немедленно вызвать скорую помощь. 

2.Дать противоаллергический препарат - тавегил, димедрол, фенистил. 

3.Посадить ребенка в горячую ванну (если нет высокой температуры). 

4.Сделать ингаляцию 2%-м раствором пищевой соды (или Боржоми), 

желательно использовать специально предназначенные ингаляторы. 

5.В тяжелых случаях возможно применение стероидных гормонов 

(преднизолона, дексаметазона) через нос. 
 


